


Los habitantes pueden prevenir tapar las tuberías 
y los derrames del drenaje si evitan verter productos 

grasosos en el sistema del alcantarillado. 
El reflujo del drenaje pueda dañar las casas 

y el medio ambiente. 

La Guía para los 
Habitantes contra la 

 FOG 

¿De qué modo FOG les afecta a los dueños de casa?
En temperaturas templadas o calientes, a las substancias FOG se les puede encontrar con 
frecuencia en forma líquida y podría no parecer una gran dificultad. Mas estos líquidos se enfrían y 
solidifican conforme se desplazan por el alcantarillado y tuberías provocando su hacinamiento 
dentro de las tuberías restringiendo el flujo de aguas negras y la obstrucción en las tuberías.
• Aumenta las llamadas al plomero
• Produce reflujo de las aguas sépticas dentro de su casa y la del vecino.
• Derrama las aguas sépticas en los parques, jardines y calles. 
• Es una limpieza desagradable y costosa que usted tiene que pagar.
• Aumenta el costo de mantenimiento del Distrito; provoca aumento en las cuentas de      
             alcantarillado de los clientes. 

Qué hacer
•  Tire a la basura todas las sobras de alimentos.
•  Tire las substancias grasosas en un recipiente desechable y tírelo a la   
   basura tan pronto se enfríe.
•  Mezcle el aceite de cocina con un material absorbente como aserrín para  
   pisos o para el aseo de los gatos. Coloque los desechos en un recipiente 
   con tapa y tírelo a la basura.
•  Limpie con una toalla de papel las ollas, sartenes y platos antes de lavarlos.
•  Utilice una coladera o filtro para retener las sobras de alimentos y otros sólidos. 

Qué no hacer
•  No tire las substancias FOG en el fregadero.  
•  No dependa del triturador de alimentos para eliminar las grasas.
•  No corra agua caliente en los platos y sartenes grasosos.
•  No dependa en los aditivos comerciales de los detergentes para disolver 
   las grasas. La grasa disuelta se desplaza por las tuberías y se solidifica 
   más adelante en otro lugar.

 
Para mayores detalles, comuníquese al 303.289.5769 

y solicite el Programa de Tratamiento Previo Industrial, 
o visite nuestro portal electrónico www.sacwsd.org. 

¿Qué significa FOG?
FOG son las siglas en inglés de substancias 

sebosas, aceites, y grasas derivadas de 
modo natural al cocinar y preparar alimentos.

¿Comunmente de dónde se 
originan las substancias FOG?

• Los aceites de cocina                      
• La grasa en la carne
• Las sobras de los 
  alimentos

 

• Los panecillos y la repostería
• Los productos lácteos
• Las salsa a base de crema
• La Manteca animal y vegetal, 
  la mantequilla, y la margarina

El  Duendecillo 
de l a Grasa

El Duendecillo 
de l a  Grasa

¿Qué pueden hacer los propietarios de casa?


